JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

CRECHE

&

Lot

Potage paysanne Potage paysanne Potage paysanne
Dinde au bouillon Dinde au bouillon Roti de dinde sauce pain d'épices
Q Purée de pommes de terre Penne Penne
Purée de choux de Bruxelles Choux de Bruxelles Choux de Bruxelles

Lot

;

Loci

Loow,

Wmm Semaine n°47 du 18 au 22 novembre 2024 ﬁﬁ’_’/\nsamb'e

6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

Potage de brocolis Potage de brocolis Potage de brocolis AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
Boeuf au bouillon Boeuf au bouillon W  Goulasch de beeuf
Purée de patate douce Quinoa @ Quinoa
Purée de navets Navets Navets persillés
Purée pommes agrumes
Fruits .
Purée pommes Purée pommes cannelle Vect Quinoa gourmand  #p MWM

Yaourt nature

aun, lea menua de vog tout -petite

Pommes
Fruits
Purée pommes carottes Purée pommes creme de marrons Vi Sauté de tofu sauce bretonne
Pain et confiture Les fruits indiqués peuvent varier selon

Potage de chou-fleur Potage de chou-fleur Betteraves ciboulette leur maturité ou leur disponibilité
Colin au bouillon e Colin au bouillon Paélla

Purée de pommes de terre

Riz I e aux poissons
Purée de petits pois @ Purée de petits pois @ Petits pois
Panna cotta coulis mangue
Fruits
Purée pommes vanille Purée pommes banane lic¢  Cari lentilles carottes et riz
Marbré Les labels de qualité (sauf Bio) concernent

Potage de potiron Potage de potiron Potage de potiron Fingricientomocitairwide |a.recette:

Veau nature Veau nature Omelette sauce piperade @ Le picto Bio indique une recette
Purée de patate douce Q Potatoes ; Potatoes respectant les exigences du réglement
Purée d'haricots beurre Jardiniére de légumes Jardiniére de légumes CEISAZH 208,

g g Pour les recettes contenant moins

Moelleux orange de 100% de produits BIO lngrédient

Fruits : Bio sera précisé dans le libélé du plat.
Purée pommes ananas Purée pommes Nuggets de blé Le picto LocalIndiaue un produit ssu du
Pain et chocolat terroir de proximité entre le producteur
s o A - tnotre cuisine.
Potage de céleri Potage de céleri Potage de céleri @ ;mncul "; - »
Poulet au bouillon Poulet au bouillon Rougail de soja bl i
; Purée de pommes de terre Boulgour Boulgour
Purée d'haricots verts Haricots verts Haricots verts persillés
; Banane

Fruits

Loow,

Purée pommes verveine Purée pommes menthe
Fromage blanc creme de marrons



